
日　 程

集 合

参加費用 参加費用内訳

2012年2月4日（土）
新宿駅西口スバルビル前 7:00   　■ 最少催行人数：20人　■ 定員：25人

10,800円 バス代、ロープウェイ代、お風呂代、国内旅行保険

本 社／〒１０５-0003 東京都港区西新橋2-8-11（第7東洋海事ビル4階） http://www.alpine-tour.com e-mail : info@alpine-tour.com

03-3295-0622

スノーシューが楽しいのは、適度な、「登り」、「下り」があることで、さらに展望も大切です」。この３つの要素を
すべて整えたベストエリアが入笠山です。ふかふかな雪の上を雄大な八ヶ岳を眺めながら白銀の世界に飛び込ん
でみませんか。

■ 手   続   き	：申込書をご提出いただいた方から順次、参加費用のお振込み先などのご案内を
	   アルパインツアーからお送りいたします。
■ コース内容	：新宿 → 富士見パノラマリゾート → 山頂駅 → 入笠湿原 → 入笠山山頂（1955m）

→ 裏登山道 → 山頂駅 → 富士見パノラマリゾート → 新宿
※上記日程は現地状況等により変更になる場合がございます。 

■ 歩 行 時 間	：徒歩約3時間 
■ 持 ち も の	：ストック、防寒着、帽子、手袋、スパッツ、ゴーグルまたはサングラス
	   行動食など。 
■ 講　　　師	：平出 和也（ICI石井スポーツ登山教室・登山本店勤務）
■ 同　　　行	：ICI石井スポーツの各店舗スタッフ複数名・アルパインツアーのツアーリーダー
■ 締 め 切 り	：1月27日（金）  ※定員となり次第締め切りとさせていただきます。 
■ 申 込 方 法	：裏面の申込書に必要事項をご記入のうえ、ICI石井スポーツ登山本店にFAX下さい。

長野・入笠山日帰りスノーシュー
ハイキング

初めてのスノーシューにチャレンジ！

ICI石井スポーツ登山本店
  担当：児玉・寺井・渡邉

  担当：宗 形（むなかた）企画・お問い合わせ

スノーシューの選び方&スノーシュートレッキング机上講習会

下記の講習会へも是非ご参加ください

お申込み・お問合せ

■ 場　　　所	：ici club 神田6F　アースプラザ（東京都千代田区神田小川町3-6）
■ 募 集 人 数	：各回30名様（予約制となります）
■ 参　加　費	：一般の方＝￥1,000
	    石井スポーツグループメンバー会員（当日受付も可能です）＝無料 
■ 講 習 内 容：・まだだれも歩いていない雪面を歩く快感、スノーシューがあれば
　　　　　 　　まるで雪ウサギになったよう！
　　　　  　　・スノーシューの選び方から服装などもわかりやすく説明いたします。
　　　　　 　※実技講習会ツアーのご紹介もいたします。

※1回、2回の講習内容は同じです。

■ 第1回：平成24年1月10日（火） 18：30〜20：00　
■ 第2回：平成24年1月15日（日） 13：00〜15：00

講習会名、希望日・お名前・ご連絡先、弊社メンバーズ会員カードをお持ちの方は会員
番号をお知らせください。（メンバーズカード裏面バーコード下の13桁の番号です）
受付TEL：03-6439-1511（石井スポーツ原宿店）
※石井スポーツ店頭でも受付いたします。

スノーシュー、ストックは無料レンタル

募 集 要 項



ICI石井スポーツ企画
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参加者名簿への
記載について

□なし  　□あり（お名前：　
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□初めて　□以前に（
）

）に参加

所属山岳会（もし、あれば）

たばこ：□吸う・□吸わない

□□

■既往症（いつ頃）及び持病は
□なし　□あり（　　　   　　：     　年頃）
※ご注意：病歴のある方は、ご参加にあたって必ず医師の
　指示に従ってください。

ご参加者が未成年の場合のみご記入下さい。
表記ツアーへの
参加申込みを承
諾します。

保護者ご署名捺印

の 印

●未成年の方は右記に保護者の署名・捺印をお願いします。＊参加資格は１８歳以上です。
●７０歳以上のご参加者の方は、お客様の健康状態を確認できる書面
   （健康診断書、定期検診の「結果」など）の提出をお願いいたします。
◎お申し込みの際には、必ず同時に参加費用のお支払いもお願いいたします。
   （申込書の送付のみでは正式なお申し込みとはなりません。）
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当社では、団体旅行にご参加の皆様に、「お名前」「ご住所」「電話番号」を記載した参加
者名簿を出発当日にお配りしております。なお、「都道府県以外の詳細住所及び電話番
号」の記載をご希望されない場合は、下記□欄に　印を付してください。
□参加者名簿への詳細住所及び電話番号の記載を希望しない。

電 話 FAX
携 帯
e-mailアドレス
携帯メールアドレス
e-mailでのツアー情報： 希望する

@
@

- -
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出
発
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2012年 2月4日 新

宿

参加申込書（社外秘）
アルパインツアーサービス株式会社  御中 〈ICI石井スポーツ企画専用〉当該企画は、ICI石井スポーツとアルパインツアーサービスとの提携企画です。このため、ご提出いただく参加申込

書は、企画担当のICI石井スポーツが取りまとめます。またお客様の個人情報は、ICI石井スポーツとアルパインツアー
サービスが下記に示す「個人情報の利用目的」の範囲で共有いたします。あらかじめご了承ください。

当社は、申込みの際にご提出いただいた個人データについて、お客様との連絡のために利用させていただくほか、お客様がお申し込みの旅行において運送・宿泊機関等の提供するサービスの手配および受領のために必要
な範囲内で利用させていただきます。 また、当社では、旅行商品のご案内をお客様にお届けするために、メールマガジンの発行、その他の正当な目的のためのみにお客様の個人データを利用させていただくことがあります。

個人情報の利用目的

年　　　　月　　　　日

■お名前： ■記入日：平成　　　　年　　　月　　　日

「登山経歴等に関するお伺い書」（お願い）
ご参加者の登山経歴について事前に把握させていただくため、まことに恐縮ですが、下記の各項目にご記入をお願いいたします。

3. 個人山行を含めた過去２年間の国内外での登山経歴を直近のものからご記入下さい。（夏山、冬山ともにご記入下さい）
 　また、ツアー登山やガイド登山を利用した場合は、その時のツアー会社名（または山岳ガイド名）をご記入下さい。

2. ご自分の歩行力は？  番号に○を付けて下さい。
 　①　コースタイム位のスピードで１日８時間以上歩ける　　②　コースタイムより遅れるが１日８時間位歩ける
 　③　コースタイムより遅れるが１日５時間位歩ける　　　　④　コースタイムより遅れ、１日３時間位歩ける

1. 日頃の登山頻度はどれくらいですか？  番号に○を付けて下さい。
 　①　毎月一回以上　　　　　②　２～３ヶ月に一回くらい　　　③　半年に一回くらい　　 　④　一年に一回くらい

年・月 登山経歴（山名または山域、日数） 個人山行、ツアー登山（会社名）

ICI石井スポーツ登山本店御中 担当：宗形03-3295-6070FAX

以下ICI石井スポーツ記入欄
FAX確認 ICI ATS /  受付No. 店舗名 担当

発着地


